
  

 

✿利用時間（予約要）9：00～16：00（月～金） 

✿受付時間（予約含）9：00～16：00（月～金） 

☎076-411-5058（桜谷子育て支援センター） 

※受付・問い合わせは時間内に直通の電話にて 

 お願いします。 
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★…親子ｻｰｸﾙ  ❖点線上段…支援ｾﾝﾀｰ行事 
☆…育児講座        下段…保育園行事 
Ns …看護師在住日 

（月・水・金 ※変更する場合あり） 
   

読み聞かせ 

(9/16)予約開始！ 

  

 

読み聞かせ 
4.5 歳児 3 クラス 

★読み聞かせ 

 ＡM10：15～10：45 

★足形・手形アート★ ９月→“敬老の日…ﾂﾙは千年、ｶﾒは万年” 
テーマは「じいじと一緒！ばあばと一緒！」です。実施日…特に指定なし 

   ※事前予約時に、アートの予約も合わせてお知らせください。 

（予約の方優先とします） 
         

 

 とっとこニコニコひろば 

～令和 ７ 年度～  

          桜谷子育て支援センター 

          

 

「支援センターに遊びに行きたい 
気持ちもあるけれど、なんだか少し不安… 
でも、話を 聞いてほしいな」という時は、 
いつでもお気軽にかけてきてくださいね。 
何気ないお話から、始めましょう。 

 
受付時間は９～12時と１３～16時 

です。 
 

 

 

電話相談 
お受けします！ 

 

Ns Ns 

Ns Ns Ns 

Ns 

Ns 

Ns Ns 

Ns 

PM電話相談のみ 

運動会 
(2 歳以上) 

 

★パネルシアター 

 AM10：00～ 
☆身体計測 

☆ベビーヨガ  9 月 8 日(月) AM10：15～   

(6 組程度) 

 講師…田島 加奈絵 氏 

(ﾎﾞﾃﾞｲｾﾝｽ･ｲﾝｽﾃｨﾃｭｰﾄ公認ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 
 

 ◎参加対象児…生後 6 ヶ月～1 歳くらいまでのお子様 

        ※初めての方を優先させていただきます。 

 ◎持ち物…バスタオル 
 

 童謡を口ずさみながら、ママの骨盤体操や 

子ども達へ優しくマッサージ。心も身体も 

気持ち良くなりますよ！ 

運動会予行① 
 

運動会準備 
 

運動会予行招待② 
 

Ns 

☆ベビーヨガ 
 AM10：15～ 

ベビーヨガ 

(9/8)予約開始！ 

  

☆身体計測 
足育教室 

(10/1)予約開始！ 

  

☆育児講座☆ ★親子サークル★ 

☆足育教室 

  日時…10月 1日（水）AM10：00～ （10組程度） 

  講師…山田 優希 氏  

(ドクターネイル爪革命 富山店店長) 

 講義内容…＊足の大切さ ＊足の体操  ＊爪の切り方 

＊靴の役割   ＊靴の選び方     等 
 

   足は、幼少期から大人まで全ての人が成長していく上で、 

大切な体の一部分。足の重要性について、詳しく説明して 

いただけます。この機会に、足に目を向けてみませんか？ 

   

    

☆10 月の育児講座のご案内☆ 

★パネルシアター 9 月 12 日（金）AM 10：00～（10 組程度） 
        ※年間計画表の日程と変更になっております。 

講師…大菅 恭子 氏   
先生の透き通るような歌声と共にパネルシアターのお話の 

世界へ…♥ 
 

★読み聞かせ 9 月 16 日（火）AM 10：15～（10 組程度） 

講師…富山市立図書館よみきかせの会 
  小さなお子様と一緒に楽しむわらべ歌の紹介や絵本の紹介を 

していただけます。 

 

    

 

 

 

 

パネルシアター 

(9/12)予約開始！ 

  


