
 

 

✿利用時間（予約要）9：00～16：00（月～金） 

✿受付時間（予約含）9：00～16：00（月～金） 

☎076-411-5058（桜谷子育て支援センター） 

※受付・問い合わせは時間内に直通の電話にて 

 お願いします。 
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以上児懇談会 
   

誕生会 
 

 

 

 

★…親子ｻｰｸﾙ ❖点線上段…支援ｾﾝﾀｰ行事 

☆…育児講座      下段…保育園行事 

Ns …看護師在住日 
（月・水・金 ※変更する場合あり） 

   

読み聞かせ 
(1/27)予約開始！ 

  

 

体育指導（年長・中） 

★読み聞かせ 

 ＡM10：15～10：45 

★足形・手形アート★ １月→“幸せがいっぱいウマれる年で 

ありますように” 

テーマは「午年！２０２６！情熱の年！」です。  実施日…特に指定なし 

   ※事前予約時に、アートの予約も合わせてお知らせください。 

（予約の方優先とします） 

         

 

 とっとこニコニコひろば 

～令和 ７ 年度～  

          桜谷子育て支援センター 

          

 

「支援センターに遊びに行きたい 

気持ちもあるけれど、なんだか少し不安… 

でも、話を 聞いてほしいな」という時は、 

いつでもお気軽にかけてきてくださいね。 

何気ないお話から、始めましょう。 
 
受付時間は９～12時と１３～16時 

です。 
 

 

 

電話相談お受けします！ 
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★音楽リズム 

 AM10：00～ 

☆身体計測 

☆ベビーヨガ  １月 19 日(月) AM10：15～ (6 組程度) 

 講師…田島 加奈絵 氏(ﾎﾞﾃﾞｲｾﾝｽ･ｲﾝｽﾃｨﾃｭｰﾄ公認ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 
 ◎参加対象児…生後 6 ヶ月～1 歳くらいまでのお子様 

        ※初めての方を優先させていただきます。 

 ◎持ち物…バスタオル 

 童謡を口ずさみながら、ママの骨盤体操や子ども達へ優しくマッ

サージ。心も身体も気持ち良くなりますよ！ 

卒園記念写真 
 

Ns 

☆ベビーヨガ 
 AM10：15～ 

ベビーヨガ 

(1/19)予約開始！ 

  

☆身体計測 

音楽リズム 

(1/16)予約開始！ 

  

☆育児講座☆ ★親子サークル★ 

★2 月の親子サークルのご案内★ 

★音楽リズム 1 月 16 日（金）AM 10：00～ （10 組程度） 

講師…緒方 薫 氏 （富山県音楽療法協会） 
先生のピアノに合わせて、いろんな楽器に触れ合ってリズムを体で 

感じることができます。小さなお子様でもおうちの人と一緒に楽し 

めますよ！ 

★読み聞かせ 1 月 27 日（火）AM 10：15～ （10 組程度） 

講師…富山市立図書館よみきかせの会 
  小さなお子様と一緒に楽しむわらべ歌の紹介や絵本の紹介を 

していただけます。 

 

    

 

科学あそび（年中） 

英語教室(年長) 

未満児懇談会 

保育参観・給食参観 

(年長) 

 

★まめまき会   ～保育園のまめまき会に参加します～ 

  日時…2月 3日（火）AM10：00～ （10組程度） 

  参加対象児…生後 10 ヶ月くらいからのお子様 （10組程度）  
※前半…保育園のまめまき会に参加 

後半…支援センターでゲームをして過ごします。 

パネルシアター 

(2/6)予約開始！ 

  

まめまき会 

(2/3)予約開始！ 

  

 

                                   ～手作りおもちゃを作って一緒に遊んだり、季節を感じたりしましょう！～  （いつもの利用時に作ることが出来ます） 

❖こま…キャップを付けた厚紙にママと一緒にシールを貼ったり模様を描いたりして素敵なこまを作りましょう！ 

日時→1/5（月）～１/16（金）（※1/16 は午後のみ） 
 

❖鬼さん帽子…つの付きの紙皿帽子に色とりどりのフラワーペーパーをママと一緒に飾りつけ！ 

        日時→1/26（月）～1/30（金）     ※「まめまき会」参加者は、鬼さん帽子をかぶって参加します。 

つくってみよう！遊んでみよう！ 

AM電話相談のみ 


